TRILHOS DE MERTOLA

TRAIL RUN
MERTOLA
08 de Maio de 2016
RESULTADOS
F30
[Class| Geral | Dorsal | Nome ANO | CLUBE | Esc. | SEXO | TEMPO|
1 70 121 Soénia C. Salvador Nobre de Brito 1978 A.C. Sambrasense F30 F 3h36,19
2 77 119  Ana Raquel Lourengo 1984  Corvos Team F30 F 3h47,17
3 97 31 Cila Faustino 1981 Azeitdo Night Runners F30 F 4h21,15
4 101 56  Angela Carvalho 1979 Dream Team F30 F 4h32,21
5 110 94 Ana Cristina R.C. Ferreira 1982 Fit&Focus, Unipessoal, Lda  F30 F 5h02,12
6 111 152  Alexandra Ramos 1978 Cabras Doidas F30 F 5h02,36
F40
[Class| Geral | Dorsal | Nome ANO | CLUBE | Esc. | SEXO |[TEMPO|
1 58 100  Ana Martins 1973 FurBes do Alentejo F40 F 3h22,42
2 73 148 Carla Ramos 1974 Correr em Evora F40 F 3h44,29
3 79 58 Carla Vila Nova 1971 Furdes do Alentejo F40 F 3h50,52
4 104 68 Ana C. Eencarnagéo Barrigoto 1973 Farmécia Nova (Vianado Al F40 F 4h43,54
5 112 159  Elisa Barra 1972 F40 F 5h02,37
F45
[Class.| Geral | Dorsal | Nome ANO | CLUBE | Esc. | SEXO | TEMPO|
1 60 74 Monica Quartin Silva 1969 Salamandrecos F45 F 3h23,25
2 98 45 Carla Mota 1971 Evora Night Runners F45 F 4h28,02
3 106 24 Cristina Lopes 1970 Individual F45 F 4h57,51
4 108 79 Ana Isabel Racha 1969 Correr em Evora F45 F 4h58,07
F50
[Class| Geral | Dorsal | Nome ANO | CLUBE | Esc. | SEXO | TEMPO|
1 84 133 Ana Militao 1966 Correr na Vila- Beringel F50 F 3h55,41
2 85 39 Lucia Pedrosa Fernandes 1964 Lebres de Albufeira F50 F 3h55,53
F-SENIOR
[Class| Geral | Dorsal | Nome ANO | CLUBE | Esc. | SEXO | TEMPO|
1 38 107 Silvia 1992 Evora Night Runners F-SENIOR F 3h06,48
2 102 48 Filipa Colago 1993  Gin. Qt? do Valbom - AAAIccF-SENIOR F 4h43,31
3 103 71 Rita Mendes Marques 1991 Farmécia Nova F-SENIOR F 4h43,54
4 105 145  HEVELINE SILVA 1991 Pax Julius&Julias F-SENIOR F 4h45,09
5 107 91 Raquel Cardoso 1993  Farmécia Nova F-SENIOR F 4h57,51
M30
[Class] Geral | Dorsal | Nome ANO | CLUBE | Esc. | SEXO [ TEMPO|
1 2 75 Davide Reis 1984 Intermarché VRSA Trail Rur ~ M30 M 2h22,17
2 4 144 Luis Cortinhas 1980 Individual M30 M 2h27,50
3 9 43 Eurico Helder Vaz Marinho 1980 Falces Selvagens M30 M 2h35,29
4 12 120 Luis Miguel Caetano de Brito 1976 A.C. Sambrasense M30 M 2h38,01
5 18 132  Carlos Gongalves 1982 Evora Night Runners M30 M 2h47,55
6 20 38 Pedro Gongalves 1984 Corvos Team M30 M 2h49,09
7 21 101 Nuno A. Silveira Pimp&o 1983  Furbes do Alentejo M30 M 2h49,46
8 24 77 Thiago Ferreira 1979 ATR - Algarve Trail Running ~ M30 M 2h52,26
9 25 115  Pedro Cardoso 1976 Individual M30 M 2h52,27
10 26 95 Miguel Venancio 1986 CA San Bartolomé M30 M 2h55,22
11 27 73 César Santos 1985 Os Tolans M30 M 2h55,24
12 30 23 Pedro Pimpé&o 1980  Individual M30 M 2h57,50
13 31 33 Claudio Bruno Martins Galego 1981 Individual M30 M 2h58,53
14 33 157  Antonio Miguel M. Campanigo 1979 Individual M30 M 3h05,03
15 39 81 Eduardo Quaresma 1979  Valejas A.C M30 M 3h09,02
16 40 27 Nuno Miguel da Silva Arraias 1976 Individual M30 M 3h10,42
17 43 117 Daniel Raposo 1980 COALA M30 M 3h12,37
18 44 4 Hugo Hilario 1978 CIRFernandense M30 M 3h12,50
19 46 35 Jodo Lopes 1979 Individual M30 M 3h14,24
20 53 86 Paulo Paias 1979  Valejas A.C M30 M 3h20,10
21 54 6 Pedro Rodrigues 1982 Bulldozers M30 M 3h21,02
22 59 5 Jorge Alves 1979 bulldozers M30 M 3h22,47
23 62 129  Paulo Serrano 1982  Individual M30 M 3h25,53
24 63 72 Rodrigo Roméo 1984 Villa SPA Azeitdo M30 M 3h29,06
25 68 88 Jodo Pedro Neiva de Sousa 1984  Fit&Focus, Unipessoal, Lda ~ M30 M 3h33,53



26 78 118  Pedro Lourengo 1976 Corvos Team M30 M 3h47,17
27 82 82 Nuno Curto 1979 Valejas A.C M30 M 3h53,32
28 99 1 Pedro Reis 1976 Grupo Desportivo Diana M30 M 4h28,02
29 100 36 José Patola 1977 Dream Team M30 M 4h32,21
30 109 93 Valter das Neves Bagao Ferreira 1980  Fit&Focus, Unipessoal, Lda ~ M30 M 5h02,08
M40
[Class.| Geral | Dorsal | Nome [ ANO | CLUBE | Esc. | SEXO | TEMPO|
1 5 124 Armando Palma 1975 Kett Club M40 M 2h31,05
2 8 80 Marco Livio Martins Gongalves 1971 Clube Desportivo Faro XXI/© M40 M 2h34,03
3 11 138  Luis Lobo 1975  Clube Atletismo Lamas M40 M 2h36,01
4 17 54 Marcelino Batista 1975  GD BTT Piranhas do Alquev M40 M 2h47,22
5 19 154  Luis Gouveia 1975  Individual M40 M 2h48,24
6 36 53 Joao Paulo costa 1974 Xxxxxx M40 M 3h05,22
7 47 83  José Agostinho 1972 BNSC M40 M 3h15,55
8 49 37 Jesus Prieto-Lloret 1975 Atletas Populares Valladolid ~ M40 M 3h17,32
9 64 140  Vasco Capitdo 1974  Individual M40 M 3h31,23
10 65 50 Pedro Gouveia 1975  LxRun M40 M 3h32,25
11 67 25 Joao Assis Cabeleira 1973 Clube do Stress M40 M 3h33,37
12 76 98 Alexandre Luz 1972 A.C. Sambrasense M40 M 3h46,56
13 86 40 Alberto Manuel Dias Dionisio 1974 Lebres de Albufeira M40 M 3h55,54
14 87 90 Jorge Manuel Catarino Colago 1972 CM Mertola M40 M 3h56,20
15 90 12 Paulo Rodrigues 1972 MultiRunners M40 M 4h04,37
16 96 102  Rui Leite 1975  RL M40 M 4h08,33
M45
[Class)| Geral | Dorsal | Nome | ANO | CLUBE | Esc. | SEXO [ TEMPO|
1 1 139 José Francisco Ventura Pica 1970 Restaurante "O ADRO" M45 M 2h21,02
2 7 136 Carlos Alves 1969 Intermarché VRSA Trail Rur ~ M45 M 2h32,41
3 13 17 Jodo Barbado 1969  Individual M45 M 2h40,00
4 16 20 Joao Eduardo Pinto 1966  Altimetria Trail M45 M 2h44,36
5 23 130  Anténio Monteiro 1968 Gléria Runners M45 M 2h52,15
6 41 123 Joao Baido 1970 Correr na Vila- Beringel M45 M 3h11,41
7 57 62 Rui Paulo Bernardo 1966  P4R M45 M 3h21,27
8 61 44 Alexandre Mota 1971 Evora Night Runners M45 M 3h25,29
9 71 150  José Gordinho 1968 ATR- Algarve Trail Running ~ M45 M 3h37,40
10 91 29 Marcos Noritake 1966  Multirunners M45 M 4h04,37
11 92 9 Jodo Pereira 1967  MultiRunners M45 M 4h04,38
12 93 8 José Finuras 1970 MultiRunners M45 M 4h04,38
13 95 126 Luis Carlos Santos Miranda 1966 Brigada do Reumatico M45 M 4h07,24
M50
[Class)| Geral | Dorsal | Nome | ANO | CLUBE | Esc. [ SEXO [TEMPO|
1 3 63 Antonio Manuel Amante Antas 1964 Furdes do Alentejo M50 M 2h22,39
2 10 146 Mario Godinho 1964  Individual M50 M 2h35,31
3 35 78 Jo&o Santos 1966 Kett Club M50 M 3h05,21
4 51 155  Jodo Ribeiro 1964  Beja Atlético Clube M50 M 3h18,32
5 56 61 Jorge Manuel Filipe 1965  P4R M50 M 3h21,27
6 80 84 Antonio Beja 1963 Correr em Evora M50 M 3h50,52
7 83 65 Guilherme Silveira Machado 1963 Individual M50 M 3h55,35
8 89 28 Luis Quartin 1964  Stress M50 M 4h03,04
9 94 134  Jose Luis Rocha 1964  GCD Aguiar M50 M 4h06,21
M55
[Class.| Geral | Dorsal | Nome | ANO | CLUBE | Esc. | SEXO | TEMPO|
1 15 60 Jorge Fontes 1961 Beja Atlético Clube M55 M 2h43,10
2 22 97 Rui Lobo 1960  A.C.Sambrasense M55 M 2h52,15
3 28 135  Jodo Palma 1957  Individual M55 M 2h55,48
4 32 67 Anto6nio Sa Madeira 1961 Individual M55 M 3h03,57
5 48 111 Joao Parente 1960  Beja Atlético Clube M55 M 3h15,55
6 52 113 Mério Martins 1959 Grupo Desportivo Pic-Nic M55 M 3h19,52
7 66 64 Jose Caetano 1951 Individual M55 M 3h32,32
8 69 21 Manuel Mour&o Guerreiro 1959  Individual M55 M 3h35,18
9 72 85 Julio Castro 1959  CAAB M55 M 3h38,29
10 75 15 Manuel Faisca 1944  A.C.Sambrasense M55 M 3h44,42
11 88 114 Miguel Veloso 1956 Grupo Desportivo Pic-Nic M55 M 4h02,31
M-SENIOR
[Class] Geral | Dorsal | Nome | ANO | CLUBE | Esc. | SEXO [TEMPO|

1 6 153 Carlos Montes 1991 Santa Iria Bike Team M-SENIOF M 2h32,17



2 14 87 José Pedro Cardoso Branco 1997  Individual M-SENIOF M 2h43,00
3 29 47 Luis Rodrigues 1993  Gin. Qt* do Valbom - AAAIccM-SENIOF M 2h57,19
4 34 106 Fernando Pereira 1990 Corvos Team M-SENIOF M 3h05,03
5 37 142 Filipe de Lacerda 1993 Evora Night Runners M-SENIOF M 3h06,47
6 42 147 Jorge Gongalves 1987 Gongalves M-SENIOF M 3h12,34
7 45 151 Paulo Damido 1987 ATR - Algarve Trail RunningM-SENIOF M 3h14,11
8 50 143  Gongalo Pereira Louro 1989  Alentejo_Power M-SENIOF M 3h18,16
9 55 57 André Neves Henriques 1987  Fit&Focus, Unipessoal, Lda M-SENIOF M 3h21,19
10 74 149 Inacio Maldonado 1989 BTT Luso M-SENIOF M 3h44,35
11 81 76 Rui Birra 1987 Valejas A.C M-SENIOF M 3h53,32
ULTRA 44 KMS
F40
[Class] Geral | Dorsal | Nome | ANO | CLUBE | Esc. | SEXO [TEMPO|
1 10 16 Susana Soares 1976 Os Chaparros F40 F 5h52,45
2 25 128  Maria Rodrigues 1976 ATR-Algarve Trail Running F40 F 8h07,26
F45
[Class] Geral | Dorsal | Nome | ANO | CLUBE | Esc. | SEXO [TEMPO|
1 12 104  Isabel Moleiro 1967  SSCGD Fa5 F 5h56,40
M30
[Class] Geral | Dorsal | Nome | ANO | CLUBE | Esc. | SEXO |[TEMPO|
1 2 46 Romeu Colago 1979 Gin. Qt? do Valbom - AAAlcc ~ M30 M 4h41,41
2 4 131 Valter Filipe Pereira Martinho 1985 Ginasio quinta do valboom A/ M30 M 5h34,11
3 6 96 Hugo Rosa 1977 Intermarché VRSA Trail Rur ~ M30 M 5h41,33
4 7 2 José Monteiro 1984  SSCGD M30 M 5h44,59
5 14 137 Elvino Galego 1982 Trepa Montes M30 M 6h16,02
6 16 59 Jodo Fragoso 1986 GDC Portos de Sines e Algs ~ M30 M 6h27,06
7 20 10 Telmo Macarréo 1977 GDC Portos Sines e Algarve ~ M30 M 6h56,49
8 23 156  Emanuel Andrade Pimentel 1977 RX M30 M 8h03,38
9 24 127 Luis Miguel Serra David 1977 ATR-Algarve Trail Running M30 M 8h07,48
M40
[Class] Geral | Dorsatl | Nome ANOC CLUBE Esc. | SEXC |TEMPO
1 3 3 Sérgio Morgado 1973 Salamandrecos M40 M 4h51,21
2 5 49 Nilton David 1973 individual M40 M 5h35,27
3 8 99 Francisco Bossa 1971 O Mundo da Corrida M40 M 5h46,34
M45
[Class] Geral | Dorsal | Nome | ANO | CLUBE | Esc. | SEXO [ TEMPO|
1 1 51 Manuel Augusto 1970 Intermarché VRSA Trail Rur ~ M45 M 4h30,17
2 1" 169  César Francisco 1969 M45 M 5h56,05
3 13 11 Manuel Carocinho 1970 Individual M45 M 6h03,50
4 17 108  Fernando Silva 1966 C. R. Alturense M45 M 6h27,06
5 18 42 Pedro Nunes 1967 Evora Night Runners M45 M 6h29,54
M50
[Class] Geral | Dorsal | Nome | ANO | CLUBE | Esc. | SEXO [TEMPO|
1 9 103 David Faustino 1965 SS CGD M50 M 5h52,36
2 15 122 Herculano Aradjo 1964  A.Real Academia M50 M 6h22,10
3 22 30 Carlos Rocha 1964  Individual M50 M 7h49,40
M55
[Class)| Geral | Dorsal | Nome | ANO | CLUBE | Esc. | SEXO [ TEMPO|
1 19 22 Manuel Gongalves da Silva 1959 Individual M55 M 6h36,12
M-SENIOR
[Class]| Geral | Dorsal | Nome | ANO | CLUBE | Esc. [ SEXO [TEMPO|
1 21 112 Sebastido Salgueiro Veloso 1987  Grupo Desportivo Pic-Nic M-SENIOF M 7h05,35
GERAL - LONGO 23 KMS
| Geral | Dorsal | Nome | ANO | CLUBE | Esc. [ SEXO [TEMPO|
1 139 José Francisco Ventura Pica 1970 Restaurante "O ADRO" M45 M 2h21,02
2 75 Davide Reis 1984 Intermarché VRSA Trail Rur ~ M30 M 2h22,17
3 63 Antonio Manuel Amante Antas 1964 Furdes do Alentejo M50 M 2h22,39
4 144  Luis Cortinhas 1980 Individual M30 M 2h27,50
5 124  Armando Palma 1975  Kett Club M40 M 2h31,05
6 153  Carlos Montes 1991 Santa Iria Bike Team M-SENIOF M 2h32,17
7 136  Carlos Alves 1969 Intermarché VRSA Trail Rur ~ M45 M 2h32,41
8 80 Marco Livio Martins Gongalves 1971 Clube Desportivo Faro XXI/© M40 M 2h34,03
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75 15 Manuel Faisca 1944  A.C. Sambrasense M55 M 3h44,42
76 98 Alexandre Luz 1972 A.C. Sambrasense M40 M 3h46,56
77 119  Ana Raquel Lourengo 1984 Corvos Team F30 F 3h47,17
78 118 Pedro Lourengo 1976 Corvos Team M30 M 3h47,17
79 58 Carla Vila Nova 1971 Furdes do Alentejo F40 F 3h50,52
80 84 Antonio Beja 1963 Correr em Evora M50 M 3h50,52
81 76 Rui Birra 1987 Valejas A.C M-SENIOF M 3h53,32
82 82 Nuno Curto 1979  Valejas A.C M30 M 3h53,32
83 65 Guilherme Silveira Machado 1963  Individual M50 M 3h55,35
84 133 Ana Militao 1966 Correr na Vila- Beringel F50 F 3h55,41
85 39 Lucia Pedrosa Fernandes 1964 Lebres de Albufeira F50 F 3h55,53
86 40 Alberto Manuel Dias Dionisio 1974 Lebres de Albufeira M40 M 3h55,54
87 90 Jorge Manuel Catarino Colago 1972 CM Mertola M40 M 3h56,20
88 114 Miguel Veloso 1956 Grupo Desportivo Pic-Nic M55 M 4h02,31
89 28 Luis Quartin 1964  Stress M50 M 4h03,04
90 12 Paulo Rodrigues 1972 MultiRunners M40 M 4h04,37
91 29 Marcos Noritake 1966  Multirunners M45 M 4h04,37
92 9 Joéo Pereira 1967  MultiRunners M45 M 4h04,38
93 8 José Finuras 1970 MultiRunners M45 M 4h04,38
94 134  Jose Luis Rocha 1964  GCD Aguiar M50 M 4h06,21
95 126 Luis Carlos Santos Miranda 1966 Brigada do Reumatico M45 M 4h07,24
96 102 Rui Leite 1975 RL M40 M 4h08,33
97 31 Cila Faustino 1981 Azeitdo Night Runners F30 F 4h21,15
98 45 Carla Mota 1971 Evora Night Runners F45 F 4h28,02
99 1 Pedro Reis 1976 Grupo Desportivo Diana M30 M 4h28,02
100 36 José Patola 1977  Dream Team M30 M 4h32,21
101 56  Angela Carvalho 1979 Dream Team F30 F 4h32,21
102 48 Filipa Colago 1993 Gin. Qt do Valbom - AAAlccF-SENIOR F 4h43,31
103 71 Rita Mendes Marques 1991 Farmacia Nova F-SENIOR F 4h43,54
104 68 Ana C. Eencarnacéao Barrigoto 1973 Farmacia Nova (Vianado Al F40 F 4h43,54
105 145 HEVELINE SILVA 1991 Pax Julius&Julias F-SENIOR F 4h45,09
106 24 Cristina Lopes 1970 Individual F45 F 4h57,51
107 91 Raquel Cardoso 1993  Farmécia Nova F-SENIOR F 4h57,51
108 79 Ana Isabel Racha 1969 Correr em Evora F45 F 4h58,07
109 93 Valter das Neves Bagéo Ferreira 1980  Fit&Focus, Unipessoal, Lda ~ M30 M 5h02,08
110 94 Ana Cristina R.C. Ferreira 1982 Fit&Focus, Unipessoal, Lda  F30 F 5h02,12
111 152  Alexandra Ramos 1978 Cabras Doidas F30 F 5h02,36
112 159 Elisa Barra 1072 [ F 5h02,37

GERAL - ULTRA 44 KMS
| Geral | Dorsal | Nome | ANO | CLUBE | Esc. | SEXO | TEMPO|

1 51 Manuel Augusto 1970 Intermarché VRSA Trail Rur ~ M45 M 4h30,17

2 46 Romeu Colago 1979 Gin. Qt? do Valbom - AAAlcc ~ M30 M 4h41,41

3 3 Sérgio Morgado 1973 Salamandrecos M40 M 4h51,21

4 131 Valter Filipe Pereira Martinho 1985 Ginasio quinta do valbom A/ M30 M 5h34,11

5 49 Nilton David 1973 individual M40 M 5h35,27

6 96 Hugo Rosa 1977 Intermarché VRSA Trail Rur ~ M30 M 5h41,33

7 2 José Monteiro 1984 SS CGD M30 M 5h44,59

8 99 Francisco Bossa 1971 O Mundo da Corrida M40 M 5h46,34

9 103  David Faustino 1965  SSCGD M50 M 5h52,36
10 16 Susana Soares 1976 Os Chaparros F40 F 5h52,45
11 169  César Francisco 1969 M45 M 5h56,05
12 104 Isabel Moleiro 1967 SS CGD F45 F 5h56,40
13 11 Manuel Carocinho 1970 Individual M45 M 6h03,50
14 137 Elvino Galego 1982 Trepa Montes M30 M 6h16,02
15 122 Herculano Araujo 1964  A.Real Academia M50 M 6h22,10
16 59 Jodo Fragoso 1986 GDC Portos de Sines e Algs ~ M30 M 6h27,06
17 108  Fernando Silva 1966 C. R. Alturense M45 M 6h27,06
18 42 Pedro Nunes 1967 Evora Night Runners M45 M 6h29,54
19 22 Manuel Gongalves da Silva 1959 Individual M55 M 6h36,12
20 10 Telmo Macarrao 1977 GDC Portos Sines e Algarve ~ M30 M 6h56,49
21 112 Sebastido Salgueiro Veloso 1987  Grupo Desportivo Pic-Nic  M-SENIOF M 7h05,35
22 30 Carlos Rocha 1964 Individual M50 M 7h49,40
23 156 Emanuel Andrade Pimentel 1977 RX M30 M 8h03,38
24 128 Maria Rodrigues 1976 ATR-Algarve Trail Running F40 F 8h07,48
25 127 Luis Miguel Serra David 1977 ATR-Algarve Trail Running M30 M 8h07,26



