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15 de Maio de 201615 de Maio de 2016

RESULTADOS
JUNIORES FEMININOS

RESULTADOS
JUNIORES FEMININOS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO
1 116 153 Joana Matos 1997 A Correr na Vila - Beringel Jun-F F 1h07,031 116 153 Joana Matos 1997 A Correr na Vila - Beringel Jun-F F 1h07,03

SENIORES FEMININOSSENIORES FEMININOS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO
1 28 112 Sara Inácio 1995 Grupo Desportivo Diana S-Fem F 45,35

632 63 59 Nádia Morais 1986 Pax Julius&Julias S-Fem F 51,58

3 88 27 Ana Rita Fialho S-Fem 56,403 88 27 Ana Rita Fialho 1991 ACR Zona Azul S-Fem F 56,40

4 96 71 Ana Costa 1985 Encontro D'Iguarias RT S-Fem F 57,484 96 71 Ana Costa 1985 Encontro D'Iguarias RT S-Fem F 57,48

5 97 96 Joana Domingos 1988 Kett Club S-Fem F 58,255 97 96 Joana Domingos 1988 Kett Club S-Fem F 58,25

6 103 64 Heveline Silva 1991 Pax Julius&Julias S-Fem F 1h01,366 103 64 Heveline Silva 1991 Pax Julius&Julias S-Fem F 1h01,36

7 111 90 Raquel Carochinho 1995 Kett Club S-Fem F 1h04,487 111 90 Raquel Carochinho 1995 Kett Club S-Fem F 1h04,48

8 120 52 Patrícia Parreira 1985 Clube Cuba Aventura S-Fem F 1h08,318 120 52 Patrícia Parreira 1985 Clube Cuba Aventura S-Fem F 1h08,31

VETERANOS FEMININOS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO
551 55 37 Sónia Maurício 1975 Individual V-Fem F 51,12

2 74 68 Maria Jesus Sousa V-Fem 53,402 74 68 Maria Jesus Sousa 1978 SingaRunners V-Fem F 53,40

3 75 93 Vanda Parreira 1979 SingaRunners V-Fem F 53,433 75 93 Vanda Parreira 1979 SingaRunners V-Fem F 53,43

4 78 128 Paula Moreira 1981 Clube Cuba Aventura V-Fem F 54,174 78 128 Paula Moreira 1981 Clube Cuba Aventura V-Fem F 54,17

5 79 84 Maria Mestre 1962 A Correr na Vila - Beringel V-Fem F 54,275 79 84 Maria Mestre 1962 A Correr na Vila - Beringel V-Fem F 54,27

6 82 80 Ana Militão 1966 A Correr na Vila - Beringel V-Fem F 55,546 82 80 Ana Militão 1966 A Correr na Vila - Beringel V-Fem F 55,54

7 83 16 Maria José Santos 1968 Individual V-Fem F 56,027 83 16 Maria José Santos 1968 Individual V-Fem F 56,02

8 84 83 Anabela Estácio 1973 A Correr na Vila - Beringel V-Fem F 56,228 84 83 Anabela Estácio V-Fem 56,22

9 89 111 Marisa Freitas 1977 Individual V-Fem F 56,54

9010 90 91 Manuela Camacho 1976 SingaRunners V-Fem F 57,00

11 91 32 Rute Marques V-Fem 57,0011 91 32 Rute Marques 1973 Regimento Infantaria 1 V-Fem F 57,00

12 105 23 Laura Mateus 1977 Kett Club V-Fem F 1h02,1512 105 23 Laura Mateus 1977 Kett Club V-Fem F 1h02,15

13 107 58 Ana Monica Palma 1976 Individual V-Fem F 1h04,1413 107 58 Ana Monica Palma 1976 Individual V-Fem F 1h04,14

14 110 25 Carla Silva Palma 1972 Kett Club V-Fem F 1h04,4214 110 25 Carla Silva Palma 1972 Kett Club V-Fem F 1h04,42

15 114 141 Cláudia Garrido 1972 Individual V-Fem F 1h05,4115 114 141 Cláudia Garrido 1972 Individual V-Fem F 1h05,41

16 117 61 Susana Pontes 1976 Individual V-Fem F 1h07,2516 117 61 Susana Pontes 1976 Individual V-Fem F 1h07,25

17 118 12 Cristina Lopes 1970 Individual V-Fem F 1h07,3317 118 12 Cristina Lopes V-Fem 1h07,33

18 119 89 Ilda Carocinho 1968 Kett Club V-Fem F 1h07,52

12119 121 81 Maria Pontes 1962 A Correr na Vila - Beringel V-Fem F 1h09,17

20 123 62 Stela Franco V-Fem 1h09,3320 123 62 Stela Franco 1962 Individual V-Fem F 1h09,33

21 124 20 Inês Soeiro 1980 Só Mais um Blog de Corrida V-Fem F 1h10,5921 124 20 Inês Soeiro 1980 Só Mais um Blog de Corrida V-Fem F 1h10,59

JUNIORES MASCULINOSJUNIORES MASCULINOS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO
1 9 136 Duarte Fortes 1996 NAR Messejana Jun-M M 41,081 9 136 Duarte Fortes 1996 NAR Messejana Jun-M M 41,08

SENIORES MASCULINOSSENIORES MASCULINOS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO
1 1 125 David Filipe Pires da Silva 1983 AC Sambrasense S-Masc M 38,30

32 3 122 Tiago Janota Gomes 1986 Kett Club S-Masc M 39,32

3 7 104 João Rosa S-Masc 41,043 7 104 João Rosa 1992 SingaRunners S-Masc M 41,04

4 10 140 Pieter Delen 1993 Individual S-Masc M 41,284 10 140 Pieter Delen 1993 Individual S-Masc M 41,28

5 11 66 Pedro Barbosa 1989 Pax Julius&Julias S-Masc M 42,085 11 66 Pedro Barbosa 1989 Pax Julius&Julias S-Masc M 42,08

6 19 46 Filipe Bate 1991 Individual S-Masc M 43,296 19 46 Filipe Bate 1991 Individual S-Masc M 43,29

7 24 72 Filipe Costa 1984 Encontro D'Iguarias RT S-Masc M 45,007 24 72 Filipe Costa 1984 Encontro D'Iguarias RT S-Masc M 45,00

8 26 120 Mário Camacho 1989 Individual S-Masc M 45,158 26 120 Mário Camacho 1989 Individual S-Masc M 45,15

9 33 102 João Anastácio 1993 Pó na Lama S-Masc M 47,139 33 102 João Anastácio 1993 Pó na Lama S-Masc M 47,13

10 34 50 Ricardo Costa Teixeira 1991 Inidividual S-Masc M 47,43

3611 36 78 André Neves Henriques 1987 Fit&Focus, Unipessoal, Lda S-Masc M 48,21

12 38 148 Manuel Parreira S-Masc 48,2912 38 148 Manuel Parreira 1984 SingaRunners S-Masc M 48,29

13 56 137 Hugo Ribeiro 1992 Beja Atlético Clube S-Masc M 51,1413 56 137 Hugo Ribeiro 1992 Beja Atlético Clube S-Masc M 51,14

14 61 87 André Serrano 1991 A Correr na Vila - Beringel S-Masc M 51,4814 61 87 André Serrano 1991 A Correr na Vila - Beringel S-Masc M 51,48

15 106 148 Manuel Parreira 1984 SingaRunners S-Masc M 1h02,4215 106 148 Manuel Parreira 1984 SingaRunners S-Masc M 1h02,42

16 112 35 Luis Soares 1986 Fit Hill and Care S-Masc M 1h05,0416 112 35 Luis Soares 1986 Fit Hill and Care S-Masc M 1h05,04

17 128 21 Vasco Soeiro 1981 Só Mais um Blog de Corrida S-Masc M 1h14,2717 128 21 Vasco Soeiro 1981 Só Mais um Blog de Corrida S-Masc M 1h14,27



VETERANOS A MASCULINOS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO
1 2 48 Armando Palma Vet A 39,211 2 48 Armando Palma 1975 Kett Club Vet A M 39,21

2 4 114 Carlos Manuel Garcia da Silva 1971 CA Alentejanos de Faro Vet A M 40,452 4 114 Carlos Manuel Garcia da Silva 1971 CA Alentejanos de Faro Vet A M 40,45

3 8 31 Eduardo Montinhos 1976 Regimento Infantaria 1 Vet A M 41,073 8 31 Eduardo Montinhos 1976 Regimento Infantaria 1 Vet A M 41,07

4 12 100 Luis Simenta 1975 JD Neves Vet A M 42,204 12 100 Luis Simenta 1975 JD Neves Vet A M 42,20

5 13 75 Pedro Vidinha Machado 1973 Kett Club Vet A M 42,295 13 75 Pedro Vidinha Machado 1973 Kett Club Vet A M 42,29

6 14 11 Abilio Mendes Xavier 1979 Individual Vet A M 42,316 14 11 Abilio Mendes Xavier 1979 Individual Vet A M 42,31

7 16 94 Francisco Zambujo 1977 SingaRunners Vet A M 43,037 16 94 Francisco Zambujo Vet A 43,03

8 18 55 José Francisco Vilhena 1968 Kett Club Vet A M 43,23

219 21 135 José Maurício Português 1968 Clube Cuba Aventura Vet A M 43,33

10 22 147 Luis Amarante Vet A 43,5910 22 147 Luis Amarante 1975 Sockhiit - Fit Salvador Vet A M 43,59

11 23 67 Rui Lança Sousa 1974 SingaRunners Vet A M 44,5111 23 67 Rui Lança Sousa 1974 SingaRunners Vet A M 44,51

12 25 38 Helder 1970 Individual Vet A M 45,0712 25 38 Helder 1970 Individual Vet A M 45,07

13 27 116 Sérgio Pôla 1975 Clube Cuba Aventura Vet A M 45,2713 27 116 Sérgio Pôla 1975 Clube Cuba Aventura Vet A M 45,27

14 29 44 João Amarante 1979 Zéis Vet A M 45,4214 29 44 João Amarante 1979 Zéis Vet A M 45,42

15 30 127 Carlos Oliveira 1977 SingaRunners Vet A M 45,5215 30 127 Carlos Oliveira 1977 SingaRunners Vet A M 45,52

16 31 151 António Campaniço 1979 Individual Vet A M 46,0816 31 151 António Campaniço Vet A 46,08

17 32 42 João Parreira 1971 Inidividual Vet A M 46,56

3518 35 150 Fernado Lopes Tomás 1979 CA San Bartolomé de La Torre Vet A M 48,06

19 37 17 Fernando Diniz Ferreira Vet A 48,2319 37 17 Fernando Diniz Ferreira 1974 Individual Vet A M 48,23

20 40 110 Carlos Manuel Bravo Palma 1974 Individual Vet A M 48,4820 40 110 Carlos Manuel Bravo Palma 1974 Individual Vet A M 48,48

21 41 95 Vitor Brissos 1970 Grupo Motard Beringel Vet A M 48,5821 41 95 Vitor Brissos 1970 Grupo Motard Beringel Vet A M 48,58

22 42 29 Joaquim Mira Branquinho 1967 Regimento Infantaria 1 Vet A M 48,5922 42 29 Joaquim Mira Branquinho 1967 Regimento Infantaria 1 Vet A M 48,59

23 43 118 José Manuel Salgado Canilhas 1967 MCA Vet A M 49,0323 43 118 José Manuel Salgado Canilhas 1967 MCA Vet A M 49,03

24 44 77 António Garcia Castilho 1969 Individual Vet A M 49,1124 44 77 António Garcia Castilho 1969 Individual Vet A M 49,11

25 47 73 Manuel Carrasqueira 1967 Kett Club Vet A M 49,2725 47 73 Manuel Carrasqueira 1967 Kett Club Vet A M 49,27

26 48 36 José Carlos Leitão 1973 ECI Running Team Vet A M 49,45

4927 49 143 Jorge Ricardo 1973 Kett Club Vet A M 49,53

28 50 43 Dário Raposo Brissos Vet A 49,5628 50 43 Dário Raposo Brissos 1977 Individual Vet A M 49,56

29 51 113 Vasco Capitão 1974 Individual Vet A M 50,1529 51 113 Vasco Capitão 1974 Individual Vet A M 50,15

30 52 115 Miguel Reis 1978 Individual Vet A M 50,2830 52 115 Miguel Reis 1978 Individual Vet A M 50,28

31 53 63 Gonçalo Moreira 1978 AGMM2008 Vet A M 50,4231 53 63 Gonçalo Moreira 1978 AGMM2008 Vet A M 50,42

32 54 5 Nuno Marques 1976 Evora Night Runners Vet A M 50,4532 54 5 Nuno Marques 1976 Evora Night Runners Vet A M 50,45

33 57 121 Francisco António Porta Nova Nobre 1971 SingaRunners Vet A M 51,1733 57 121 Francisco António Porta Nova Nobre 1971 SingaRunners Vet A M 51,17

34 58 30 Sérgio Neves Guerreiro 1975 Kett Club Vet A M 51,2634 58 30 Sérgio Neves Guerreiro 1975 Kett Club Vet A M 51,26

35 59 86 João Baião 1970 A Correr na Vila - Beringel Vet A M 51,36

6036 60 105 Luís Carlos Santos Miranda 1966 Brigada do Reumático Vet A M 51,45

37 62 98 Pedro Almeida Vet A 51,5537 62 98 Pedro Almeida 1980 Clube Millennium BCP Vet A M 51,55

38 64 60 António Pedro Lobo 1975 Halibut Team Vet A M 52,0238 64 60 António Pedro Lobo 1975 Halibut Team Vet A M 52,02

39 65 129 José Augusto Parrinha 1970 Churrasqueira "A Muralha" Vet A M 52,1739 65 129 José Augusto Parrinha 1970 Churrasqueira "A Muralha" Vet A M 52,17

40 66 33 Sérgio Marques 1966 Regimento Infantaria 1 Vet A M 52,3240 66 33 Sérgio Marques 1966 Regimento Infantaria 1 Vet A M 52,32

41 67 22 Filipe Campêlo 1969 Individual Vet A M 52,3741 67 22 Filipe Campêlo 1969 Individual Vet A M 52,37

42 69 132 Pedro Manuel Janeiro Pereira 1974 Pax Julius&Julias Vet A M 53,0242 69 132 Pedro Manuel Janeiro Pereira 1974 Pax Julius&Julias Vet A M 53,02

43 70 70 Pedro Proença 1975 Individual Vet A M 53,1143 70 70 Pedro Proença 1975 Individual Vet A M 53,11

44 71 139 Francisco Caeiro 1971 Individual Vet A M 53,23

7245 72 142 Rui Eugénio 1968 Individual Vet A M 53,38

46 73 88 Carlos Troncão Vet A 53,3846 73 88 Carlos Troncão 1974 Beja Vet A M 53,38

47 76 39 José Agostinho 1972 BNSC Vet A M 53,4747 76 39 José Agostinho 1972 BNSC Vet A M 53,47

48 77 152 Luis Miguel Medeiros 1977 Fit Salvador Vet A M 54,1648 77 152 Luis Miguel Medeiros 1977 Fit Salvador Vet A M 54,16

49 80 124 João Caramba 1976 Individual Vet A M 55,0249 80 124 João Caramba 1976 Individual Vet A M 55,02

50 81 130 Nuno Felizardo 1971 Individual Vet A M 55,1150 81 130 Nuno Felizardo 1971 Individual Vet A M 55,11

51 83 16 Maria José Santos 1968 Individual Vet A M 56,0251 83 16 Maria José Santos 1968 Individual Vet A M 56,02

52 85 123 Carlos Freitas 1971 Fit Salvador Vet A M 56,3152 85 123 Carlos Freitas 1971 Fit Salvador Vet A M 56,31

53 86 92 José Costa 1974 SingaRunners Vet A M 56,32

8754 87 107 José Carlos Raposo 1979 Team R Vet A M 56,34

55 92 131 Francisco Gameiro Vet A 57,0255 92 131 Francisco Gameiro 1979 SingaRunners Vet A M 57,02

56 93 109 Mário Jorge Burrica 1980 Xopintas Vet A M 57,1156 93 109 Mário Jorge Burrica 1980 Xopintas Vet A M 57,11

57 94 145 Pedro Cascalheira 1975 Individual Vet A M 57,4057 94 145 Pedro Cascalheira 1975 Individual Vet A M 57,40

58 98 1 João Pedro Nunes 1973 ACR Zona Azul Vet A M 58,2658 98 1 João Pedro Nunes 1973 ACR Zona Azul Vet A M 58,26

59 99 149 Mauro Freitas Vale 1969 Churrasqueira "A Muralha" Vet A M 58,2659 99 149 Mauro Freitas Vale 1969 Churrasqueira "A Muralha" Vet A M 58,26

60 104 133 Vitinho 1973 Ass. Juv. Baleizoeira Vet A M 1h02,1060 104 133 Vitinho 1973 Ass. Juv. Baleizoeira Vet A M 1h02,10

61 108 57 Carlos Ambrósio 1976 Individual Vet A M 1h04,1561 108 57 Carlos Ambrósio 1976 Individual Vet A M 1h04,15

62 109 24 João Ilhéu 1975 Kett Club Vet A M 1h04,40

11363 113 106 João Miguel Palha Simões Ilharco 1981 Individual Vet A M 1h05,08

64 115 47 Luis Paixão Coentro Vet A 1h06,3064 115 47 Luis Paixão Coentro 1974 Individual Vet A M 1h06,30

65 122 85 Vitor Besugo 1973 A Correr na Vila - Beringel Vet A M 1h09,2065 122 85 Vitor Besugo 1973 A Correr na Vila - Beringel Vet A M 1h09,20

66 126 4 Mário Caetano 1968 Cabras Doídas Vet A M 1h12,5866 126 4 Mário Caetano 1968 Cabras Doídas Vet A M 1h12,58

67 127 19 Rui Soeiro 1980 Só Mais um Blog de Corrida Vet A M 1h14,2667 127 19 Rui Soeiro 1980 Só Mais um Blog de Corrida Vet A M 1h14,26



VETERANOS B MASCULINOS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO
1 5 53 Jorge Fontes Vet B 40,551 5 53 Jorge Fontes 1961 Beja Atlético Clube Vet B M 40,55

2 6 65 Luis Claudino Aniceto 1958 SingaRunners Vet B M 41,002 6 65 Luis Claudino Aniceto 1958 SingaRunners Vet B M 41,00

3 17 146 António Pulquério 1961 Individual Vet B M 43,163 17 146 António Pulquério 1961 Individual Vet B M 43,16

4 20 15 João Santos 1966 Kett Club Vet B M 43,324 20 15 João Santos 1966 Kett Club Vet B M 43,32

5 39 138 João Carlos Oliveira Ribeiro 1964 Beja Atlético Clube Vet B M 48,405 39 138 João Carlos Oliveira Ribeiro 1964 Beja Atlético Clube Vet B M 48,40

6 45 119 Manuel Bate 1962 Individual Vet B M 49,226 45 119 Manuel Bate 1962 Individual Vet B M 49,22

7 46 82 Pereira Jorge 1959 A Correr na Vila - Beringel Vet B M 49,267 46 82 Pereira Jorge Vet B 49,26

8 95 51 Jorge Alexandre Magalhães 1964 Individual Vet B M 57,44

1009 100 49 Telo Fialho Faria 1960 Inidividual Vet B M 1h01,01

10 102 69 Joaquim Maria Rosa Vet B 1h01,0410 102 69 Joaquim Maria Rosa 1966 Individual Vet B M 1h01,04

11 125 126 António Aragão 1963 Individual Vet B M 1h12,1111 125 126 António Aragão 1963 Individual Vet B M 1h12,11

12 129 74 Jaime Trabucho 1965 CAAPP Vet B M 1h19,2312 129 74 Jaime Trabucho 1965 CAAPP Vet B M 1h19,23

VETERANOS C MASCULINOSVETERANOS C MASCULINOS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO
1 15 56 Peter Steinhausen 1952 Individual Vet C M 42,391 15 56 Peter Steinhausen 1952 Individual Vet C M 42,39

2 101 101 Marcolino Batista 1950 JD Neves Vet C M 1h01,012 101 101 Marcolino Batista Vet C 1h01,01

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO
GERAL FEMININOS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO
1 28 112 Sara Inácio S-Fem 45,351 28 112 Sara Inácio 1995 Grupo Desportivo Diana S-Fem F 45,35

2 55 37 Sónia Maurício 1975 Individual V-Fem F 51,122 55 37 Sónia Maurício 1975 Individual V-Fem F 51,12

3 63 59 Nádia Morais 1986 Pax Julius&Julias S-Fem F 51,583 63 59 Nádia Morais 1986 Pax Julius&Julias S-Fem F 51,58

4 74 68 Maria Jesus Sousa 1978 SingaRunners V-Fem F 53,404 74 68 Maria Jesus Sousa 1978 SingaRunners V-Fem F 53,40

5 75 93 Vanda Parreira 1979 SingaRunners V-Fem F 53,435 75 93 Vanda Parreira 1979 SingaRunners V-Fem F 53,43

6 78 128 Paula Moreira 1981 Clube Cuba Aventura V-Fem F 54,176 78 128 Paula Moreira 1981 Clube Cuba Aventura V-Fem F 54,17

7 79 84 Maria Mestre 1962 A Correr na Vila - Beringel V-Fem F 54,277 79 84 Maria Mestre 1962 A Correr na Vila - Beringel V-Fem F 54,27

8 82 80 Ana Militão 1966 A Correr na Vila - Beringel V-Fem F 55,54

839 83 16 Maria José Santos 1968 Individual V-Fem F 56,02

10 84 83 Anabela Estácio V-Fem 56,2210 84 83 Anabela Estácio 1973 A Correr na Vila - Beringel V-Fem F 56,22

11 88 27 Ana Rita Fialho 1991 ACR Zona Azul S-Fem F 56,4011 88 27 Ana Rita Fialho 1991 ACR Zona Azul S-Fem F 56,40

12 89 111 Marisa Freitas 1977 Individual V-Fem F 56,5412 89 111 Marisa Freitas 1977 Individual V-Fem F 56,54

13 90 91 Manuela Camacho 1976 SingaRunners V-Fem F 57,0013 90 91 Manuela Camacho 1976 SingaRunners V-Fem F 57,00

14 91 32 Rute Marques 1973 Regimento Infantaria 1 V-Fem F 57,0014 91 32 Rute Marques 1973 Regimento Infantaria 1 V-Fem F 57,00

15 96 71 Ana Costa 1985 Encontro D'Iguarias RT S-Fem F 57,4815 96 71 Ana Costa 1985 Encontro D'Iguarias RT S-Fem F 57,48

16 97 96 Joana Domingos 1988 Kett Club S-Fem F 58,2516 97 96 Joana Domingos 1988 Kett Club S-Fem F 58,25

17 103 64 Heveline Silva 1991 Pax Julius&Julias S-Fem F 1h01,36

10518 105 23 Laura Mateus 1977 Kett Club V-Fem F 1h02,15

19 107 58 Ana Monica Palma V-Fem 1h04,1419 107 58 Ana Monica Palma 1976 Individual V-Fem F 1h04,14

20 110 25 Carla Silva Palma 1972 Kett Club V-Fem F 1h04,4220 110 25 Carla Silva Palma 1972 Kett Club V-Fem F 1h04,42

21 111 90 Raquel Carochinho 1995 Kett Club S-Fem F 1h04,4821 111 90 Raquel Carochinho 1995 Kett Club S-Fem F 1h04,48

22 114 141 Cláudia Garrido 1972 Individual V-Fem F 1h05,4122 114 141 Cláudia Garrido 1972 Individual V-Fem F 1h05,41

23 116 153 Joana Matos 1997 A Correr na Vila - Beringel Jun-F F 1h07,0323 116 153 Joana Matos 1997 A Correr na Vila - Beringel Jun-F F 1h07,03

24 117 61 Susana Pontes 1976 Individual V-Fem F 1h07,2524 117 61 Susana Pontes 1976 Individual V-Fem F 1h07,25

25 118 12 Cristina Lopes 1970 Individual V-Fem F 1h07,3325 118 12 Cristina Lopes 1970 Individual V-Fem F 1h07,33

26 119 89 Ilda Carocinho 1968 Kett Club V-Fem F 1h07,52

12027 120 52 Patrícia Parreira 1985 Clube Cuba Aventura S-Fem F 1h08,31

28 121 81 Maria Pontes V-Fem 1h09,1728 121 81 Maria Pontes 1962 A Correr na Vila - Beringel V-Fem F 1h09,17

29 123 62 Stela Franco 1962 Individual V-Fem F 1h09,3329 123 62 Stela Franco 1962 Individual V-Fem F 1h09,33

30 124 20 Inês Soeiro 1980 Só Mais um Blog de Corrida V-Fem F 1h10,5930 124 20 Inês Soeiro 1980 Só Mais um Blog de Corrida V-Fem F 1h10,59

GERAL MASCULINOS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO
GERAL MASCULINOS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO
1 1 125 David Filipe Pires da Silva 1983 AC Sambrasense S-Masc M 38,301 1 125 David Filipe Pires da Silva 1983 AC Sambrasense S-Masc M 38,30

2 2 48 Armando Palma 1975 Kett Club Vet A M 39,212 2 48 Armando Palma 1975 Kett Club Vet A M 39,21

3 3 122 Tiago Janota Gomes 1986 Kett Club S-Masc M 39,32

44 4 114 Carlos Manuel Garcia da Silva 1971 CA Alentejanos de Faro Vet A M 40,45

5 5 53 Jorge Fontes Vet B 40,555 5 53 Jorge Fontes 1961 Beja Atlético Clube Vet B M 40,55

6 6 65 Luis Claudino Aniceto 1958 SingaRunners Vet B M 41,006 6 65 Luis Claudino Aniceto 1958 SingaRunners Vet B M 41,00

7 7 104 João Rosa 1992 SingaRunners S-Masc M 41,047 7 104 João Rosa 1992 SingaRunners S-Masc M 41,04

8 8 31 Eduardo Montinhos 1976 Regimento Infantaria 1 Vet A M 41,078 8 31 Eduardo Montinhos 1976 Regimento Infantaria 1 Vet A M 41,07

9 9 136 Duarte Fortes 1996 NAR Messejana Jun-M M 41,089 9 136 Duarte Fortes 1996 NAR Messejana Jun-M M 41,08

10 10 140 Pieter Delen 1993 Individual S-Masc M 41,2810 10 140 Pieter Delen 1993 Individual S-Masc M 41,28

11 11 66 Pedro Barbosa 1989 Pax Julius&Julias S-Masc M 42,0811 11 66 Pedro Barbosa 1989 Pax Julius&Julias S-Masc M 42,08

12 12 100 Luis Simenta 1975 JD Neves Vet A M 42,20

1313 13 75 Pedro Vidinha Machado 1973 Kett Club Vet A M 42,29

14 14 11 Abilio Mendes Xavier Vet A 42,3114 14 11 Abilio Mendes Xavier 1979 Individual Vet A M 42,31

15 15 56 Peter Steinhausen 1952 Individual Vet C M 42,3915 15 56 Peter Steinhausen 1952 Individual Vet C M 42,39

16 16 94 Francisco Zambujo 1977 SingaRunners Vet A M 43,0316 16 94 Francisco Zambujo 1977 SingaRunners Vet A M 43,03

17 17 146 António Pulquério 1961 Individual Vet B M 43,1617 17 146 António Pulquério 1961 Individual Vet B M 43,16

18 18 55 José Francisco Vilhena 1968 Kett Club Vet A M 43,2318 18 55 José Francisco Vilhena 1968 Kett Club Vet A M 43,23

19 19 46 Filipe Bate 1991 Individual S-Masc M 43,2919 19 46 Filipe Bate 1991 Individual S-Masc M 43,29

20 20 15 João Santos 1966 Kett Club Vet B M 43,3220 20 15 João Santos 1966 Kett Club Vet B M 43,32

21 21 135 José Maurício Português 1968 Clube Cuba Aventura Vet A M 43,3321
22 22 147 Luis Amarante 1975 Sockhiit - Fit Salvador Vet A M 43,59

2323 23 67 Rui Lança Sousa 1974 SingaRunners Vet A M 44,51

24 24 72 Filipe Costa S-Masc 45,0024 24 72 Filipe Costa 1984 Encontro D'Iguarias RT S-Masc M 45,00

25 25 38 Helder 1970 Individual Vet A M 45,0725 25 38 Helder 1970 Individual Vet A M 45,07

26 26 120 Mário Camacho 1989 Individual S-Masc M 45,1526 26 120 Mário Camacho 1989 Individual S-Masc M 45,15

27 27 116 Sérgio Pôla 1975 Clube Cuba Aventura Vet A M 45,2727 27 116 Sérgio Pôla 1975 Clube Cuba Aventura Vet A M 45,27



28 29 44 João Amarante 1979 Zéis Vet A M 45,42

3029 30 127 Carlos Oliveira 1977 SingaRunners Vet A M 45,52

30 31 151 António Campaniço Vet A 46,0830 31 151 António Campaniço 1979 Individual Vet A M 46,08

31 32 42 João Parreira 1971 Inidividual Vet A M 46,5631 32 42 João Parreira 1971 Inidividual Vet A M 46,56

32 33 102 João Anastácio 1993 Pó na Lama S-Masc M 47,1332 33 102 João Anastácio 1993 Pó na Lama S-Masc M 47,13

33 34 50 Ricardo Costa Teixeira 1991 Inidividual S-Masc M 47,4333 34 50 Ricardo Costa Teixeira 1991 Inidividual S-Masc M 47,43

34 35 150 Fernado Lopes Tomás 1979 CA San Bartolomé de La Torre Vet A M 48,0634 35 150 Fernado Lopes Tomás 1979 CA San Bartolomé de La Torre Vet A M 48,06

35 36 78 André Neves Henriques 1987 Fit&Focus, Unipessoal, Lda S-Masc M 48,2135 36 78 André Neves Henriques 1987 Fit&Focus, Unipessoal, Lda S-Masc M 48,21

36 37 17 Fernando Diniz Ferreira 1974 Individual Vet A M 48,2336 37 17 Fernando Diniz Ferreira Vet A 48,23

37 38 148 Manuel Parreira 1984 SingaRunners S-Masc M 48,29

3938 39 138 João Carlos Oliveira Ribeiro 1964 Beja Atlético Clube Vet B M 48,40

39 40 110 Carlos Manuel Bravo Palma Vet A 48,4839 40 110 Carlos Manuel Bravo Palma 1974 Individual Vet A M 48,48

40 41 95 Vitor Brissos 1970 Grupo Motard Beringel Vet A M 48,5840 41 95 Vitor Brissos 1970 Grupo Motard Beringel Vet A M 48,58

41 42 29 Joaquim Mira Branquinho 1967 Regimento Infantaria 1 Vet A M 48,5941 42 29 Joaquim Mira Branquinho 1967 Regimento Infantaria 1 Vet A M 48,59

42 43 118 José Manuel Salgado Canilhas 1967 MCA Vet A M 49,0342 43 118 José Manuel Salgado Canilhas 1967 MCA Vet A M 49,03

43 44 77 António Garcia Castilho 1969 Individual Vet A M 49,1143 44 77 António Garcia Castilho 1969 Individual Vet A M 49,11

44 45 119 Manuel Bate 1962 Individual Vet B M 49,2244 45 119 Manuel Bate 1962 Individual Vet B M 49,22

45 46 82 Pereira Jorge 1959 A Correr na Vila - Beringel Vet B M 49,2645 46 82 Pereira Jorge Vet B 49,26

46 47 73 Manuel Carrasqueira 1967 Kett Club Vet A M 49,27

4847 48 36 José Carlos Leitão 1973 ECI Running Team Vet A M 49,45

48 49 143 Jorge Ricardo Vet A 49,5348 49 143 Jorge Ricardo 1973 Kett Club Vet A M 49,53

49 50 43 Dário Raposo Brissos 1977 Individual Vet A M 49,5649 50 43 Dário Raposo Brissos 1977 Individual Vet A M 49,56

50 51 113 Vasco Capitão 1974 Individual Vet A M 50,1550 51 113 Vasco Capitão 1974 Individual Vet A M 50,15

51 52 115 Miguel Reis 1978 Individual Vet A M 50,2851 52 115 Miguel Reis 1978 Individual Vet A M 50,28

52 53 63 Gonçalo Moreira 1978 AGMM2008 Vet A M 50,4252 53 63 Gonçalo Moreira 1978 AGMM2008 Vet A M 50,42

53 54 5 Nuno Marques 1976 Evora Night Runners Vet A M 50,4553 54 5 Nuno Marques 1976 Evora Night Runners Vet A M 50,45

54 56 137 Hugo Ribeiro 1992 Beja Atlético Clube S-Masc M 51,1454 56 137 Hugo Ribeiro 1992 Beja Atlético Clube S-Masc M 51,14

55 57 121 Francisco António Porta Nova Nobre 1971 SingaRunners Vet A M 51,17

5856 58 30 Sérgio Neves Guerreiro 1975 Kett Club Vet A M 51,26

57 59 86 João Baião Vet A 51,3657 59 86 João Baião 1970 A Correr na Vila - Beringel Vet A M 51,36

58 60 105 Luís Carlos Santos Miranda 1966 Brigada do Reumático Vet A M 51,4558 60 105 Luís Carlos Santos Miranda 1966 Brigada do Reumático Vet A M 51,45

59 61 87 André Serrano 1991 A Correr na Vila - Beringel S-Masc M 51,4859 61 87 André Serrano 1991 A Correr na Vila - Beringel S-Masc M 51,48

60 62 98 Pedro Almeida 1980 Clube Millennium BCP Vet A M 51,5560 62 98 Pedro Almeida 1980 Clube Millennium BCP Vet A M 51,55

61 64 60 António Pedro Lobo 1975 Halibut Team Vet A M 52,0261 64 60 António Pedro Lobo 1975 Halibut Team Vet A M 52,02

62 65 129 José Augusto Parrinha 1970 Churrasqueira "A Muralha" Vet A M 52,1762 65 129 José Augusto Parrinha 1970 Churrasqueira "A Muralha" Vet A M 52,17

63 66 33 Sérgio Marques 1966 Regimento Infantaria 1 Vet A M 52,3263 66 33 Sérgio Marques 1966 Regimento Infantaria 1 Vet A M 52,32

64 67 22 Filipe Campêlo 1969 Individual Vet A M 52,37

6965 69 132 Pedro Manuel Janeiro Pereira 1974 Pax Julius&Julias Vet A M 53,02

66 70 70 Pedro Proença Vet A 53,1166 70 70 Pedro Proença 1975 Individual Vet A M 53,11

67 71 139 Francisco Caeiro 1971 Individual Vet A M 53,2367 71 139 Francisco Caeiro 1971 Individual Vet A M 53,23

68 72 142 Rui Eugénio 1968 Individual Vet A M 53,3868 72 142 Rui Eugénio 1968 Individual Vet A M 53,38

69 73 88 Carlos Troncão 1974 Beja Vet A M 53,3869 73 88 Carlos Troncão 1974 Beja Vet A M 53,38

70 76 39 José Agostinho 1972 BNSC Vet A M 53,4770 76 39 José Agostinho 1972 BNSC Vet A M 53,47

71 77 152 Luis Miguel Medeiros 1977 Fit Salvador Vet A M 54,1671 77 152 Luis Miguel Medeiros 1977 Fit Salvador Vet A M 54,16

72 80 124 João Caramba 1976 Individual Vet A M 55,0272 80 124 João Caramba 1976 Individual Vet A M 55,02

73 81 130 Nuno Felizardo 1971 Individual Vet A M 55,11

8374 83 16 Maria José Santos 1968 Individual Vet A M 56,02

75 85 123 Carlos Freitas Vet A 56,3175 85 123 Carlos Freitas 1971 Fit Salvador Vet A M 56,31

76 86 92 José Costa 1974 SingaRunners Vet A M 56,3276 86 92 José Costa 1974 SingaRunners Vet A M 56,32

77 87 107 José Carlos Raposo 1979 Team R Vet A M 56,3477 87 107 José Carlos Raposo 1979 Team R Vet A M 56,34

78 92 131 Francisco Gameiro 1979 SingaRunners Vet A M 57,0278 92 131 Francisco Gameiro 1979 SingaRunners Vet A M 57,02

79 93 109 Mário Jorge Burrica 1980 Xopintas Vet A M 57,1179 93 109 Mário Jorge Burrica 1980 Xopintas Vet A M 57,11

80 94 145 Pedro Cascalheira 1975 Individual Vet A M 57,4080 94 145 Pedro Cascalheira 1975 Individual Vet A M 57,40

81 95 51 Jorge Alexandre Magalhães 1964 Individual Vet B M 57,4481 95 51 Jorge Alexandre Magalhães 1964 Individual Vet B M 57,44

82 98 1 João Pedro Nunes 1973 ACR Zona Azul Vet A M 58,26

9983 99 149 Mauro Freitas Vale 1969 Churrasqueira "A Muralha" Vet A M 58,26

84 100 49 Telo Fialho Faria Vet B 1h01,0184 100 49 Telo Fialho Faria 1960 Inidividual Vet B M 1h01,01

85 101 101 Marcolino Batista 1950 JD Neves Vet C M 1h01,0185 101 101 Marcolino Batista 1950 JD Neves Vet C M 1h01,01

86 102 69 Joaquim Maria Rosa 1966 Individual Vet B M 1h01,0486 102 69 Joaquim Maria Rosa 1966 Individual Vet B M 1h01,04

87 104 133 Vitinho 1973 Ass. Juv. Baleizoeira Vet A M 1h02,1087 104 133 Vitinho 1973 Ass. Juv. Baleizoeira Vet A M 1h02,10

88 106 148 Manuel Parreira 1984 SingaRunners S-Masc M 1h02,4288 106 148 Manuel Parreira 1984 SingaRunners S-Masc M 1h02,42

89 108 57 Carlos Ambrósio 1976 Individual Vet A M 1h04,1589 108 57 Carlos Ambrósio 1976 Individual Vet A M 1h04,15

90 109 24 João Ilhéu 1975 Kett Club Vet A M 1h04,4090 109 24 João Ilhéu 1975 Kett Club Vet A M 1h04,40

91 112 35 Luis Soares 1986 Fit Hill and Care S-Masc M 1h05,04

11392 113 106 João Miguel Palha Simões Ilharco 1981 Individual Vet A M 1h05,08

93 114 141 Cláudia Garrido V-Fem 1h05,4193 114 141 Cláudia Garrido 1972 Individual V-Fem M 1h05,41

94 115 47 Luis Paixão Coentro 1974 Individual Vet A M 1h06,3094 115 47 Luis Paixão Coentro 1974 Individual Vet A M 1h06,30

95 122 85 Vitor Besugo 1973 A Correr na Vila - Beringel Vet A M 1h09,2095 122 85 Vitor Besugo 1973 A Correr na Vila - Beringel Vet A M 1h09,20

96 125 126 António Aragão 1963 Individual Vet B M 1h12,1196 125 126 António Aragão 1963 Individual Vet B M 1h12,11

97 126 4 Mário Caetano 1968 Cabras Doídas Vet A M 1h12,5897 126 4 Mário Caetano 1968 Cabras Doídas Vet A M 1h12,58

98 127 19 Rui Soeiro 1980 Só Mais um Blog de Corrida Vet A M 1h14,2698 127 19 Rui Soeiro 1980 Só Mais um Blog de Corrida Vet A M 1h14,26

99 128 21 Vasco Soeiro 1981 Só Mais um Blog de Corrida S-Masc M 1h14,2799 128 21 Vasco Soeiro 1981 Só Mais um Blog de Corrida S-Masc M 1h14,27

100 129 74 Jaime Trabucho 1965 CAAPP Vet B M 1h19,23129

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA MASCCLASSIFICAÇÃO COLECTIVA MASC

Class Clube PONTOS TOTAL
1 Kett Club 2+3+13 181 Kett Club 2+3+13 18

2 Singa Runners 6+7+16 292 Singa Runners 6+7+16 29

3 Beja Atlético Clube 5+39+56 1003 Beja Atlético Clube 5+39+56 100

4 Regimento Infantaria 1 8+42+66 116

5 A Correr na Vila - Beringel 46+59+61 1665 A Correr na Vila - Beringel 46+59+61 166

00

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA FEM

1 Singa Runners 5+6+13 24

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA FEM

1 Singa Runners 5+6+13 24

2 A Correr na Vila - Beringel 8+9+10 272 A Correr na Vila - Beringel 8+9+10 27

3 Kett Club 16+18+20 54


